WAARDE MEJUFFROUW,

Tot mijn spijt moet ik U melden, dat wanneer er eenmaal
een begin van zwangerschap is, het dan altijd meer of min beden-
kelijk is voor uw gezondheid, als U daar iets aan laat doen,
zooals door zooveel juffrouwen, die met den Bond niets te maken
hebben, in alle couranten dagelijks geadverteerd wordt. Vooral iets
daarvoor in te nemen is altijd nog gevaarlijker dan plaatselijke
behandeling en helpt meestal in het geheel niet.

Wij houden ons met zulke dingen niet op. Alleen zend ik
U nu reeds de geschriften van den Bond, dan kan U later voor-
behoedmiddelen gebruiken, als U nog vrij is.

Uw Dw.

Rotterdam. Dr. J. RUTGERS.



